EXPRESSIO CORPORAL

Monitora: Begofia Toril
Cursos: P3i P4

Dies: dimecres

Horari: 17 a 18.15h.

Objectius:

En aquesta activitat pretenem que el nen/a estigui content, que conegui el seu entorn, que
estigui amb els companys i treballi les diferents parts del cos amb musica i amb jocs.
L'expressié corporal també és un medi per conéixer i desenvolupar diferents aptituds com ara
el companyerisme, la consciéncia de grup, el respecte, la diversitat, I'actitud d’escolta.

Contingut:
Els continguts son molt variats, des de tots els elements de la natura, incloent-hi els animals,

estats d’anim, festes anuals: carnaval, castanyada, Nadal, etc, fins els nimeros, les estacions
de l'any, etc.



